
Datos básicos

www.cfp.us.es

Psicología de la Actividad 
Física y el Deporte
(VII edición)

Máster Propio
2019-2020

Número de créditos: 66,00 ECTS

Este Máster Propio está integrado por los siguientes Títulos/Diplomas/
Trabajo Fin de Máster:

Psicología del Deporte y el Ejercicio (VII Edición)
Número de créditos: 30,00 ECTS
Precio (euros): 1.762,00 (tasas incluidas)
Pago fraccionado: Sí
Preinscripción: A partir del 01/09/2019
Matrícula: A partir del 01/10/2019
Impartición: Del 01/12/2019 al 30/09/2020
Modalidad: Semipresencial
Prácticas en empresa/institución: Sí

Intervención Psicológica en el Deporte (VII Edición)
Número de créditos: 30,00 ECTS
Precio (euros): 1.762,00 (tasas incluidas)
Pago fraccionado: Sí
Preinscripción: A partir del 01/09/2020
Matrícula: A partir del 01/10/2020
Impartición: Del 01/12/2020 al 30/09/2021
Modalidad: Semipresencial
Prácticas en empresa/institución: Sí

Trabajo Fin de Máster
Número de créditos: 6,00 ECTS
Precio (euros): 102,00 (tasas incluidas)
Pago fraccionado: No
Preinscripción Periodo 1: A partir del 01/09/2019
Preinscripción Periodo 2: A partir del 01/09/2020
Matrícula Periodo 1: A partir del 01/10/2019
Matrícula Periodo 2: A partir del 01/10/2020
Impartición: Del 01/12/2019 al 30/09/2021
Modalidad: Semipresencial

Dirección
Unidad Organizadora:
Departamento de Psicología Experimental
Director de los estudios:
D. Eugenio Antonio Pérez Córdoba

Requisitos
Ser Licenciado o Graduado en Psicología.

Información
Teléfono: 954 55 76 75

Web: www.personal.us.es/ecordoba 
Email: ecordoba@us.es



Objetivos
1.	 Preparar a los profesionales de la psicología para la intervención en los 

distintos ámbitos deportivos.
2.	 Formar a los diferentes profesionales del deporte en los conocimientos 

relativos a la psicología del deporte.
3.	 Regular las eneseñanzas de este tipo de profesionales de cara a una 

titulación que permita distinguir la formación adecuada de los Licenciados 
que trabajen en este ámbito.

4.	 Formar a los Licenciados en Psicología en herramientas y técnicas de 
investigación e intervención propias de la materia objeto de estudio.

5.	 Practicar con los conocimientos teóricos adquiridos tanto durante la 
Licenciatura como durante estos estudios de postgrado.

Comisión Académica
D. Eugenio Antonio Pérez Córdoba. Universidad de Sevilla - Psicología 
Experimental
D. Miguel Ángel Garrido Torres. Universidad de Sevilla - Psicología Social
D. Omar Estrada Contreras. - CEU San Pablo Psicología - Alto Rendimiento 
Mental y COPAO

Profesorado
D. Eduardo Amblar Burgos. - CAR Sant Cugat Barcelona
Dª. María del Sol Arias Barja. - Real Club Deportivo La Coruña
Dª. África Calvo Lluch. Universidad Pablo de Olavide - Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte
D. Enrique Cantón Chirivella. Valencia- Psicología Básica
D. Carlos Díaz Rodríguez. - Profesional auotónomo
D. Omar Estrada Contreras. CEU San Pablo Psicología - Alto Rendimiento 
Mental y COPAO
D. Juan Manuel Gamito Manzano. - Sevilla FC SAD
D. Miguel Ángel Garrido Torres. Universidad de Sevilla - Psicología Social
D. Pedro Tomás Gómez Píriz. Universidad de Sevilla - Educación Física y 
Deportes
D. Luis Gustavo González Carballido. Universidad de la Habana - Psicología
Dª. Pilar Jerez Villanueva. - Club Atlético de Madrid
Dª. Mª Antonia Martos Moreno. - Gabinete Excellence Psicología, Coaching 
& Resolución
D. Eduardo Morelló Tomás. - Villareal CF
D. José Ignacio Navarro Díaz. - Profesional independiente
D. Eugenio Antonio Pérez Córdoba. Universidad de Sevilla - Psicología 
Experimental
D. Francisco Javier Quiles Rodríguez. - Real Betis Balompié SAD
D. Manuel Vázquez Marrufo. Universidad de Sevilla - Psicología Experimental

Psicología del Deporte y el Ejercicio

Módulo/Asignatura 1. 
Conocimiento Multidisciplinar: Ciencias Afines
Número de créditos: 3,00 ECTS

Módulo/Asignatura 2. 
Introducción Histórico-Conceptual y Metodológica
Número de créditos: 4,00 ECTS

Módulo/Asignatura 3. 
Procesos Psicológicos Básicos en el Deporte
Número de créditos: 5,00 ECTS

Módulo/Asignatura 4. 
Relaciones Interpersonales y de Grupo
Número de créditos: 2,00 ECTS

Módulo/Asignatura 5. 
Aplicación de la Psicología del Deporte al Ejercicio y la Salud
Número de créditos: 3,00 ECTS

Módulo/Asignatura 6. 
Aplicación de la Psicología del Deporte a la Iniciación Deportiva
Número de créditos: 3,00 ECTS

Módulo/Asignatura 7. 
Aplicación de la Psicología del Deporte para la Optimización 
del Rendimiento Deportivo
Número de créditos: 4,00 ECTS

Módulo/Asignatura 8. 
Formación y Deontología en Psicología del Deporte
Número de créditos: 1,00 ECTS

Módulo/Asignatura 9. 
Prácticas en Empresa/Institución
Número de créditos: 5,00 ECTS

Intervención Psicológica en el Deporte

Módulo/Asignatura 1. 
Psicología del Ejercicio
Número de créditos: 3,00 ECTS

Módulo/Asignatura 2. 
Aspectos Educativos, de Desarrollo y Sociales de la Actividad 
Deportiva
Número de créditos: 2,00 ECTS

Módulo/Asignatura 3. 
Intervención Psicológica en la Iniciación Deportiva
Número de créditos: 8,00 ECTS

Módulo/Asignatura 4. 
Evaluación y Planificación de la Intervención
Número de créditos: 2,00 ECTS

Módulo/Asignatura 5. 
Técnicas de Entrenamiento Psicológico para la Competición
Número de créditos: 8,00 ECTS

Módulo/Asignatura 6. 
Intervención en Organizaciones
Número de créditos: 2,00 ECTS

Módulo/Asignatura 7. 
Prácticas en Empresa/Institución
Número de créditos: 5,00 ECTS

Trabajo fin de máster

Número de créditos: 6,00 ECTS

Asignaturas del Curso


